
COACHING (1h) PILATES
ndividuel, duo et trio sur
reformer,  springboard et sol 
 

 Les séances de Pilates sont
sur RDV selon
disponibilités.
Les forfaits coaching sont
nominatifs valable 1 an 
et non remboursable . 

POSSIBILITÉ DE
RÉGLER EN PLUSIEURS
FOIS PAR CHÈQUE OU

ESPÈCES UNIQUEMENT.

La séance individuelle Prix total 60€ Prix à l’unité 60€

Forfait de 5 séances individuelles Prix total 275€      Prix à l’unité 55€

Forfait 10 séances + 11ème séance
OFFERTE Prix total 550€ Prix à l’unité 50€

La séance en duo Prix total 45€ par personne Prix à l’unité 45€

Forfait de 5 séances en duo Prix total 199€ par personne Prix à l’unité 39,80€

Forfait de 10 séances en duo + 11 ème
séance OFFERTE Prix total 399€ par personne     Prix à l’unité 36,27€

La séance en trio sur springboard
uniquement Prix total 35€ par personne        Prix à l’unité 35€

Forfait de 5 séances en trio Prix total 149€ par personne       Prix à l’unité
29,80€

Forfait de 10 séances en trio + 11 ème
séance OFFERTE Prix total 299€ par personne        Prix à l’unité 

27,18€

Pour des raisons d’organisations, si
vous ne pouvez pas venir à votre
RDV, veuillez SVP annuler votre
séance au moins 24h à l’avance
sans quoi , elle sera comptabiliséé. 
Merci pour votre compréhension. 

Studio Pilates 68 Lutterbach
Tel: 06/35/23/13/33

Grille Tarifaire‌
À PARTIR DU 1 JANVIER 2026


